R\

Tischtennis-Herbsttrainingslehrgang vom 28.10.2023 bis 31.10.2023

\Lernen und profitieren von international erfahrenen Spitzentrainern\

Cheftrainerin Szilvia Kahn: Mehrfache Europameisterin, Weltmeisterschafts-

Bronzemedaillengewinnerin, ETTU-Europacupsiegerin sowie vielfache ungarische, nationale und
internationale  Meisterin.  Schweizer Mannschaftsmeisterin  2016-2019. Lizenz-/ und
Honorartrainerin der ETTU, ITTF. Trainerin mehrerer Nationalspieler(innen) 30 Jahre Erfahrung in
allen Leistungsstufen.

Maria Schuler: Vielfache ruménische Nationalspielerin sowie Bundesligaspielerin mit langjéahriger

Trainererfahrung.

Martin Maletta: Langjahriger Honorarreferent in der Trainerfortbildung des BTTV und BAWU.

Trainingszeiten: |28.10.2023 bis 31.10.2023: 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr und 12:30 Uhr bis 14:30 Uhi]
Ort:/Teilnehmer: ISporthalle Teichwiesen, Feuerseeweg 1-3 in 70825 Korntal / maximal 25|
Leistungen: TT-Training Roboter-/ und Balleimertraining, Techniktraining mit Videoanalyse,

Beinarbeit, Aufschlag-/Riuckschlag, tischtennisspezifisches Konditions-/, Kraft-/ und
Schnelligkeitstraining sowie individuelle Fehlerkorrektur auf héchstem Niveau.

Kosten: 50,00 EUR pro Tag| Tage bitte ankreuzen:
Bezahlung: Bar vor Lehrgangsbeginn / oder Uberweisung bitte auf das Konto von
KS&MM table tennis bei der Kreissparkasse Ludwigsburg:
IBAN DE90 6045 0050 0030 1475 79 BIC: SOLADES1LBG
HINWEIS: Aus organisatorischen Grinden ist die Teilnahme nur bei Meldung bis zum

27.10.2023 maoglich. Es sind auch einzelne Tage buchbar!

Anmeldung: kahnttlehrgang@hotmail.de oder Telefon: 0152/321 50 961 bis 04.09.2023
Website:  https://www.tt-szilviakahn.de|
Name Telefon Email
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